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KS-1/ Al és KS1/ A2 tip. CORPOSANO négycsatornas stimulator alkalmazasa
vizelési ill. széklet inkontinencia Kkezelésére

Terapias kezelés inkontinencia esetén /Stressz Inkontinencia /

A vizelet-és széklet-tartasi gondok , az inkontinencia esetén jo eredmények érhet6k el az elektrostimulacios kezeléssel a
késziilék kiilonrendelheté tartozékat képezé rektalis ill vagindlis elektrodja segitségével.

Az elektrostimulacioval a medencefenék,ill.hugyhdlyag izomzatanak erdsitésével a vizelési inkontinencia, a végbél

zardizmanak stimulalasaval pedig a székelési inkontinencia kezelhetd.
A kezeléshez két elektrod sziikséges, az egyik a nagyfeliileti gumi lap, amit a deréktdjékon, a medencecsont felett a 2-3
csigolya magassagaban helyeziink el a bdrfeliilleten.A masik elektréd a henger alaku rektalis vagy vaginalis elektrod, amit
a végbélbe vagy hiivelybe helyezziik be. A korongalaku szines szigeteld anyagbdl késziilt gumitalp az elektréd
megfogasat szolgalja be-ill. kivételkor.
A szines gumitalp k6zepén talalhato egyik /kisebbik/ iiregébe csatlakoztathatd az elektrod kabelvég piros dugasza, /a
kétféle méret a kiilonbozé méretii kabelekhez illeszkedik/ a kabelvég masik /fekete/ dugasza a vezetd gumilap
elektrodhoz csatlakoztathatd. A kabel masik vége a késziilék el6lapjan talalhatd egyik csatorna piros ill fekete hiivelyébe
csatlakoztathato.
Figyelem: a kezelés megkezdése el6tt a szintszabilyoz6 potenciométereket minimalis allasba /0 / kell allitani,
Az elektrodok elhelyezése utan kivalasztjuk a megfeleld impulzusformat, /MF/ frekvenciat,/50 Hz/, sziinetid6t/T2: 3 sec/,
a hatoldali meredekségallitd szabalyzot haromszog allasba /jobbra / majd a késziilék bekapcsolasa utan 6vatosan ndvelni
lehet a stimulalo jel amplitadojat a kivant szint eléréséig..A végbélnyilasba / ill vaginaba/ helyezhet6 hengeres
elektrédot a kezelés megkezdése el6tt célszerli vékonyan bekenni EKG elektrod géllel a vezetOképesség javitasa
érdekében. /se vazelint, se olajat tartalmu zselét ne hasznaljunk/ A gumi eletréd /tappancs/ bérrel érintkez6 feliiletét
enyhén sés vizes vattaval /vagy EKG géllel/ be kell nedvesiteni. Az el6késziilet utin a kezeléshez a paciens heverén
/vagy szOnyegen, vizsgalod asztalon /helyezkedjen el haton vagy féloldalt fekvd helyzetben.A feliileti elertrodot a
hatoldalon a gerincre -a deréktdl lefelé es6 teriiletre helyezziik el. /a 2-3 csigolya magassagaban/
A kezelés ajanlott idétartama kb. 20 perc, a paciens allapotatdl, a kezel6orvos, ill. fizikoterapias asszisztens javaslatatol
figgben.
A stimulald jel intenzitasat a szintszabalyozd potenciométerrel lehet beallitani ugy, hogy azt a 0 allastol / minimum /
jobb iranyba toljuk, /ill. forgatjuk/ mindaddig, amig a megkivant szintet elérjiik. /a megfeleld szint esetén a zardizom
ritmikusan mozog, de ez nem lehet kellemetlen /
Ellenjavallatok: terhesség, hiivelygyulladas, hugyuti gyulladasok, szivritmus zavarok/pace maker/, nagyobb
visszamaradt vizeletmennyiség esetében a kezelést ne végezziik
Az elektrodok tisztitasa, karbantartasa: csak megtisztitott elektrodokat hasznaljunk!. A hasznalat utan meleg szappanos
vizben kéromkefével, vagy "dorzsi"-vel alaposan tisztitsuk meg az elektrodokat. A gumielektrod héallo, tehat akar
kif6zhet6, autoklavban is sterilezhetd.
Tiszta ronggyal itassuk fel a vizet, majd szaritas utan portol védve, foliazacskoban taroljuk az elektrodot
A tobb személy altal hasznalt elektroda tisztitasa / korhaz / ugyantigy torténik mint amikor ugyanaz a személy hasznalja,
de a rektélis elektrodot 120 °C-on legfeljebb 20 percig autokldvban kell sterilizalni.
Megjegyzés: az elektroda anyaga 200 °C-ig terjedé hémérsékletet minden karosodas nélkiil kibir.
Minden 0j személy csak sterilizalt elektrodaval kezelhetd.
A Kezelés orvosi vagy szakasszisztensi feliigyelettel ill. betanitassal végezhetd
A kezelés eldtt figyelembe kell venni a késziilék hasznalatara vonatkozd korlatozasokat.

A KS-1/A2 tipus alkalmas a kényszer inkontinencia kezelésére is , mivel az ehhez sziikséges 10 Hz folyamatos
négyszogimpulzus frekvencia beallithato a késziilék eldlapjan talalhato frekvencia szabalyozo / 10 jelzésii /
potenciométerrel.
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